
 

 

 

  

 

 

 

10 月１９日献立：ごはん、牛乳、鶏肉のゆずきち揚げ 

         こまつなと大根のみそマヨあえ、秋の実り汁 

     

給食紹介  NO.４ 

１０月の「萩まるごと食べちゃ

ろうデー」は「さつまいも」です。 

 

 萩市相島産の甘くておいしい

さつまいもを、お汁の中に入れま

した。 

 今日は、ゆずきちを使った、さ

っぱり味の長州鶏の唐揚げや、あ

えものやお汁の野菜も、全て山口

県産の食材です。 

 実りの秋の味を、しっかり味わ

うことができました。 

           


